Celebrando los 50 anos
del Programa de Nutricion BENEFICIOS EN

de la Ley de CONNECTICUT

Estadounidenses Mayores

Durante 50 afios, el Programa de Nutricion de la Ley de Estadounidenses Mayores
(OAA) ha garantizado que los adultos mayores tengan comidas asequibles y
nutritivas. El programa promueve la socializacion y reduce la inseguridad
alimentaria.

En Connecticut:
e Cerca de 24,100 adultos mayores reciben comidas. '
e Se estima que cada afio se sirven 2,1 millones de comidas.’

El Programa de Nutricion de  Se estima que el 6.6 por

OAA esta disponible para ciento de los adultos mayores
mas de 858,800 adultos en Connecticut enfrentan
mayores a partir de los 60 inseguridad alimentaria.’

anos en Connecticut.’

Connecticut recibe casi S6,1 A nivel nacional, la gran mayoria ™
@ millones’ para proporcionar de los participantes afirman que

Dy servicios a través de 38 el programa mejora su salud e 0

programas locales.® independencia.’

¢Necesita ayuda?

UNITED STATES SENATE SPECIAL COMMITTEE ON

Para encontrar servicios de nutricion para adultos mayores en
A G I N G Connecticut, visite el sitio web
portal.ct.gov/AgingandDisability/Content-Pages/Programs/Elderly-

Nutrition-Program o llame al nimero telefonico 860-424-5055.



https://portal.ct.gov/AgingandDisability/Content-Pages/Programs/Elderly-Nutrition-Program
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